
	
	

Jornada de Formación. 
	

Inteligencia Artificial y Gestión Sanitaria.  
Primeros pasos en el uso de herramientas  de inteligencia artificial para gestores sanitarios. 

 
 

📍 Lugar: pendiente de concretar 

📅 Santander · 24 de octubre de 2025 

🕗 08:30 – 14:30h 
Organizan: ANDE · SEDISA 

Programa 

08:30 –09:00 Bienvenida oficial con autoridades y representantes de ANDE y SEDISA 
Cantabria 

09:00 – 11:00 Bloque 1. Primeros pasos en el uso de la IA para directivos sanitarios 

• Inteligencia Artificial. ¿Qué es, en dónde estamos y hacia dónde vamos? 
• Diferencia entre IA Discriminativa e IA generativa. 
• Contexto en la especialidad: IA y enfermería. 
• La importancia de acercarse a la IA conociendo los límites a día de hoy. 
• IA Generativa. Para qué nos puede servir en nuestro día a día. 
• PROMPTs. Cómo interactuar con la IA: la importancia de los PROMPTS. Cómo 

hacer un PROMPT efectivo. Prácticas con los diferentes modelos 

11:00 – 11:30 ☕ Pausa café – networking 

11:30 – 13:30 Bloque 2. Herramientas y aplicaciones de la IA en gestión sanitaria 

• Visión general de los principales modelos de IA Generativa: ChatGPT, Gemini, 
Copilot, 

• Claude, DeepSeek...etc. Prácticas con prompts del día a día. 
• Herramientas de IA hacer búsquedas de información. 

o IA en el proceso de investigación médica. 
o IA para crear contenido. Optimiza tu perfil en RRSS. 
o IA para generar presentaciones de forma automática. 

• Herramientas dedicadas para crear imágenes e imágenes con IA Generativa con 
modelos generalistas. 

• Herramientas para crear y editar vídeos. 



	
	

 
13.30 Cierre de la jornada 

Ponente principal: Eva Añón, PhD — Social Media Manager en SEMERGEN; Responsable 
de Comunicación en la Sociedad Española del Dolor. Experta en competencias digitales y 
uso de IA generativa en salud. 

 


