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PROGRAMA

08:30 – 09:00 BIENVENIDA. AUTORIDADES Y REPRESENTANTES DE ANDE, SEDISA
CANTABRIA Y AYUNTAMIENTO DE SANTANDER. 

09:00 – 11:00 – BLOQUE 1. PRIMEROS PASOS EN EL USO DE LA IA PARA DIRECTIVOS
SANITARIOS: 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL. ¿QUÉ ES, EN DÓNDE ESTAMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS?
DIFERENCIA ENTRE IA DISCRIMINATIVA E IA GENERATIVA.
CONTEXTO EN LA ESPECIALIDAD: IA Y ENFERMERÍA.
LA IMPORTANCIA DE ACERCARSE A LA IA CONOCIENDO LOS LÍMITES A DÍA DE
HOY.
IA GENERATIVA. PARA QUÉ NOS PUEDE SERVIR EN NUESTRO DÍA A DÍA.
PROMPTS. CÓMO INTERACTUAR CON LA IA: LA IMPORTANCIA DE LOS PROMPTS.
CÓMO HACER UN PROMPT EFECTIVO. PRÁCTICAS CON LOS DIFERENTES MODELOS

11:00 – 11:30 – ☕ PAUSA CAFÉ – NETWORKING

11:30 – 13:30 – BLOQUE 2. HERRAMIENTAS Y APLICACIONES DE LA IA EN GESTIÓN
SANITARIA:

VISIÓN GENERAL DE LOS PRINCIPALES MODELOS DE IA GENERATIVA: CHATGPT,
GEMINI, COPILOT, CLAUDE, DEEPSEEK...ETC. PRÁCTICAS CON PROMPTS DEL DÍA A
DÍA.
HERRAMIENTAS DE IA HACER BÚSQUEDAS DE INFORMACIÓN.
IA EN EL PROCESO DE INVESTIGACIÓN MÉDICA.
IA PARA CREAR CONTENIDO. OPTIMIZA TU PERFIL EN RRSS.
IA PARA GENERAR PRESENTACIONES DE FORMA AUTOMÁTICA.
HERRAMIENTAS DEDICADAS PARA CREAR IMÁGENES E IMÁGENES CON IA
GENERATIVA CON MODELOS GENERALISTAS.
HERRAMIENTAS PARA CREAR Y EDITAR VÍDEOS.

13:30 – 14:00 CIERRE DE LA JORNADA

PONENTE:  Eva Añón,  PhD —  Social Media Manager  en

SEMERGEN.  Responsable de Comunicación en la Sociedad

Española del Dolor.  Experta en competencias  digitales  y

uso de IA generativa en salud.


